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01/01/2017 – ÎN CURS – Targu Mures, România 
MEDIC REZIDENT PSIHIATRU – SPITALUL CLINIC JUDETEAN MURES 

Evaluarea pacientilor 
Stabilirea unui diagnostic si a schemei terapeutice impreuna cu medicul specialist 
Urmarirea evolutiei pacientilor
Consiliere psihiatrica
Intocmirea actelor necesare internarii si externarii pacientilor

01/01/2017 – 01/01/2020 – Targu Mures, România 
MEDIC REZIDENT PSIHIATRU – PENITENCIARUL TARGU MURES 

Voluntariat
Acordarea de consultatii de specialitate detinutilor din Penitenciarul Targu Mures, in baz protocolului
existent intre Clinica Psihiatrie II Targu Mures si Peniteniar

01/10/2017 – 01/03/2020 – Targu Mures, România 
MEDIC REZIDENT PSIHIATRU – GRUPUL DE TERAPIE PENTRU ADICTII "BUFNITA" - CLINICA
PSIHIATRIE II 

Voluntariat
Terapie de grup pentru pacientii cu diferite adictii in vederea mentinerii abstinentei si prevenirii recaderilor

01/01/2018 – 31/12/2018 
TREZORIER – ASOCIATIA MEDICILOR REZIDENTI IN PSIHIATRIE DIN ROMANIA 

Efectuarea si monitorizarea platilor efectuate in contul AMRPR
Reprezentant AMRPR in relatiile cu banca si contabilul 

01/01/2019 – 31/12/2019 – Targu Mures, România 
PREȘEDINTE DE ORGANIZAȚIE – ASOCIATIA MEDICILOR REZIDENTI IN PSIHIATRIE DIN ROMANIA 

Reprezentarea asociatiei in raportul cu alte organizatii profesionale
Mentinerea contactului intre medicii rezidenti in psihiatrie din centrele universiatare din tara 
Oragnizarea de manifestari stiintifice 
Elaborarea de strategii in vederea dezvoltarii asociatiei 
Reprezentarea asociatiei la nivel international

01/05/2020 – ÎN CURS – Targu Mures, România 
MEDIC REZIDENT PSIHIATRU – CENTRUL DE REABILITARE DIN ADICTII "BASTION" 

Voluntariat
Participarea la terapii de grup 
Asigurarea contactului beneficiarilor centrului cu Clinica de Psihiatrie
Oferirea sfaturilor de specialitate
Informarea medicala a pacientilor cu privire la adictii
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01/10/2021 – ÎN CURS – Târgu Mureș, România 
DOCTORAND – Univesitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" 

01/10/2021 – ÎN CURS – Târgu Mureș, România 
NOI TEHNICI DE PREDARE ȘI EVALUARE ÎN DISCIPLINELE MEDICO-FARMACEUTICE – Universita
tea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" 

01/09/2018 – ÎN CURS 
FORMARE IN PSIHOTERPIE COGNITIV-COMPORTAMENTALA – Asociatia Romana de Terapie
Comportamentala si Coginitivă 

01/10/2010 – 09/2016 – Târgu Mureș 
DOCTOR-MEDIC – Universitatea de Medicină și Farmacie 

Domeniul (domeniile) de studiu 
Medicină Generală 

Media examenului de licentă - 9,62  

15/09/2006 – 07/2010 
DIPLOMA DE BACALAUREAT – Colegiul Național Radu Negru 

Domeniul (domeniile) de studiu 
Științe ale naturii - engleză intensiv 

Media examenului de bacalaureat - 9,56  

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):  

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

SPANIOLĂ B2 B1 A2 B1 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

Navigare Internet  Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)  Microsoft
Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar 
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◦ 

◦ 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 



Particularities of suicidal behavior in depressive disorders in young people 

Andreea Sima - Comaniciu, Emese Lukacs, Laura Lemeti, Aurel Nireștean, Lorena Muntean 
2021 
Psihiatru.ro, nr.65(3) 2021, ISSN:1841-4877, e-ISSN:2066-821X

Interferențe adaptative și maladaptative între narcisism și obsesionalitate 

Emese Lukacs, Aurel Nireștean, Andreea Sima-Comaniciu 
2021 
Narcisismul - între mit si realitate, 2021, ISBN: 978-973-169-715-4

Dimensions and personological criteria in age dynamics 

Aurel Nireștean, Emese Lukacs, Lorena Muntean, Andreea Sima-Comaniciu 
2021 
Psihiatru.ro, nr.65(3) 2021, ISSN:1841-4877, e-ISSN:2066-821X

Mitul lui Narcis în rețelele sociale 

Lorena Muntean, Aurel Nireștean, Andreea Sima - Comaniciu 
2021 
Narcisismul - între mit si realitate, 2021, ISBN: 978-973-169-715-4

GENDER-RELATED PARTICULARITIES IN ALCOHOL ABUSE 

Andreea Comaniciu, Lorena-Mihaela Muntean, Daniela Haiura, Laura Lemeti 
2020 
Personality disorders-diagnostic actualities and comorbidity conditions-round table. 17 January Târgu
Mureș, România. Acta Medica Marisiensis, volume 66, supplement 1, 2020. ISSN 2068-3324, online ISSN
2247-6113

Demographic, social psychological and risk factors in the dynamic of young suicidal patient

A. Comaniciu, L. Muntean, L. Lemeti, A. Nireștean 
2020 
Cambridge University Press. E-Poster Viewing. European Psychiatry 63(S1), S283–S589. https://doi.org/
10.1192/j.eurpsy. 2020.6

Bipolar disorder, implications of dimensional perspective 

L. Muntean, A. Nireștean, E. Lukacs, A. Comaniciu 
2020 
Cambridge University Press. E-Poster Viewing European Psychiatry 63(S1), S283–S589. https://doi.org/
10.1192/j.eurpsy. 2020.6

Obsessionality-adaptive or maladaptive attribute in the roles of life 

Lorena Mihaela Muntean, Andreea Comaniciu, Emese Lukacs, Aurel Nireștean 
2020 
Personality disorders-diagnostic actualities and comorbidity conditions-round table. 17 January Târgu
Mureș, România. Acta Medica Marisiensis, volume 66, supplement 1, 2020. ISSN 2068-3324, online ISSN
2247-6113

PUBLICAȚII 



THE NARCISISTIC PERSONALITY AND ITS PSYCHIATRIC COMORBIDITIES 

Daniela-Cristina Haiura, Andreea Comaniciu, Laura Lemeti 
2020 
The 18th National Symposium of the Romanian association for the study of personality - narcissim -
between person, pathology and society. Târgu Mureș, România 1-3 October 2020. Acta Medica Marisiensis,
volume 66, supplement 4, ISSN:2668-7755, Online ISSN:2668-7763

NATIVII DIGITALI - PERSPECTIVĂ DIMENSIONALĂ ÎN SOCIO-CULTURA CONTEMPORANĂ 

Laura Lemeti, Andreea Comaniciu, Mihaela Gavriș, Aurel Nireștean 
2019 
Persoana normală și patologică. Repere istorice, siciologice și spirituale, 2019, ISBN: 978-973-169-576-1

Pathological alcoholism clinical-progressive forms and dynamics of the group of
anonymous alcoholic 

Lorena Mihaela Muntean, Andreea Comaniciu, Aurel Nireștean 
2019 
The psychiatrist's role in increasing the quality of patient's life and psychosocial rehabilitation. Târgu Mureș,
România, 19-22 September. Acta Medica Marisiensis, volume 65, supplement 8, 2019. ISSN 2068-3324,
online ISSN 2247-6113

Derealization and depersonalization induced by cannabis 

Ancuța Duca, Andreea Comaniciu, Flaviu Bologh, Lorena Mihaela Muntean, Daniela Haiura, A Nireștean 
2019 
Personality Disorders-Between Determinism and Rehabilitation in the Roles of Life. Sovata, România 11-14
April 2019. Acta Medica Marisiensis, volume 65, supplement 2, ISSN 2068-3324, online ISSN 2247-6113.

Clinical and evolutive aspects of schizophrenia 

Daniela Cristina Haiura, Andreea Comaniciu, Aurel Nireștean 
2019 
The psychiatrist's role in increasing the quality of patient's life and psychosocial rehabilitation. Târgu Mureș,
România, 19-22 September. Acta Medica Marisiensis, volume 65, supplement 8, 2019. ISSN 2068-3324,
online ISSN 2247-6113

Chronic schizophrenic psychosis. Case management. 

Mihaela Gavriș, Laura Lemeti,Simina Constantin, Andreea Comaniciu, Tudor Nireștean, Aurel Nireștean 
2019 
The psychiatrist's role in increasing the quality of patient's life and psychosocial rehabilitation. Târgu Mureș,
România, 19-22 September. Acta Medica Marisiensis, volume 65, supplement 8, 2019. ISSN 2068-3324,
online ISSN 2247-6113

Stresul psihologic și trăsăturile de personalitate a pacienților diagnosticați cu scleroză
sistemică difuză 

Ancuța Duca, Andreea Comaniciu, Virgil Chiheri, Monika Moldovan, Raluca Alexa 
2018 
Personalitatea umană un model de diversitate antropologică, 2018, ISBN: 978-973-169-523-5



14/05/2021 – 15/05/2021 – Târgu Mureș 
Rolul terenului premorbid în debutul, dinamica și reabilitarea tulburărilor psihiatrice 

Masă rotundă

01/10/2020 – 03/10/2020 – Târgu Mureș 
Narcisismul între persoană, patologie și societate 

Al XVIII-lea Simpozion Național al ARSP

14/01/2020 – 14/01/2020 – Târgu Mureș 
Tulburările de personalitate - actualități diagnostice și condiții de comorbiditate 

Masă rotundă

04/07/2020 – 07/07/2020 – Virtual Congress 
28th European Congress of Psychiatry 

25/10/2019 – 28/10/2019 – București 
The 23rd Congress of the World Association of Social Psychiatry 

19/09/2019 – 22/09/2019 – Târgu Mureș 
Rolul psihiatrului în reabilitarea psihosocială și creșterea calității vieții pacientului 

29/05/2019 – 01/06/2019 – Sibiu 
Sănătate mintală și psihiatrie: tradiții, provocări și perspective 

Al 7-lea Congres National de Psihiatrie

11/04/2019 – 14/04/2019 – Sovata 
Tulburările de personalitate între determinism si reabilitarea în rolurile vieții 

Al XVII-lea Simpozion Național al ARSP

14/09/2018 – 16/09/2018 – Sibiu 
Abordarea pacientului in clinica psihiatrică: modalități de colaborare interdisciplinară 

29/11/2018 – 29/11/2018 – Târgu Mureș 
Personnalitatea umană - între valorile tradiționale și cele moderne 

Masă rotundă

31/05/2018 – 03/06/2018 – Târgu Mureș 
Personalitatea umană între valorile și sensurile vieții 

Al XVI-lea Simpozion Național al ARSP

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 



16/11/2017 – 19/11/2017 – Târgu Mureș 
Actualități și perspective în tratamentul demențelor 

Al VIII-lea simpozion de psihiatrie

15/09/2017 – 17/09/2017 – București 
Contactul cu psihiatria 

Al XXI-lea Congres Național AMRPR

08/06/2017 – 11/06/2017 – Târgu Mureș 
Actualități și perspective în cunoașterea și tratarea tulburărilor de dispoziție de tip
depresiv 

Al VIII-lea simpozion

26/05/2017 – 28/05/2017 – Sovata 
Al XV-lea Simpozion Național al ARSP 

Conferința Națională Aniversară a ARSP

Pe teritoriul dintre real și imaginar - prezentare de caz. Conferința Națională de Psihiatrie,
ediția a XIII-a - Inovație și creativitate în psihiatria secolului XXI. 23-26 septembrie 2020. 

Lorena Mihaela Muntean, Andreea Comaniciu, Andreea Mănescu, Aurel Nireștean

Necesitatea medicilor rezidenți din România - un studiu observațional. Conferința
Națională de Psihiatrie, ediția a XIII-a - Inovație și creativitate în psihiatria secolului XXI.
23-26 septembrie 2020. 

Oanca V, Buciuta A, Stercu G, Comaniciu A, Vulea D, Muntean L, Bursan R, Comandașu P, Flutur D. Culici A.
N 

25/05/2017 – 25/05/2017 
Elemente de psihofarmacologie clinică a antipsihoticelor. Practica alegerii unui
antipsihotic în terapia schizofreniei. Tulburările persinalității și comorbiditatea cu
psihozele schizofrenice 

Reprezentant din partea României la Forumul European al rezidentilor în psihiatrie, 2019 

muncă în echipe mixte, alaturi de pesoane din diferite tări
prezentări orale 
participare la evenimente sociale

PREZENTĂRI 

CURSURI DE FORMARE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

◦ 
◦ 
◦ 



Fost Presedinte al Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România 

coordonarea unei echipe
luarea de decizii 
delegarea sarcinilor 

Organizatorul Congresului National - Rolul psihiatrului în creșterea calității si reabilitării
psihosociale a pacientului 

17/04/2016 
First Prize in MEDICALS section, during the 9th International Medical Congress for Students
and Young Doctors - Asklepios – Facultatea de Medicină din cadrul Universității Lucian
Blaga din Sibiu 

Titlul lucrării: The importance of narrow band imaging magnifying endoscopy in the diagnosis of colon
polyps

16/09/2018 
Premiul pentru cea mai buna lucrare a celui de-al XXII-lea Congres National cu participare
internationala al AMRPR – AMRPR 

Nativii digitali: perspectivă dimensională a personalității - studiu de caz comparativ
Autori: Laura Lemeti, Andreea Comaniciu, Mihaela Gavriș, Aurel Nireștean

Penitenciarul Târgu Mureș 

Grupul de terapie pentru adicții -Bufnița- din cadrul Clinicii Psihiatrie II Târgu Mureș 

Centrul de reabilitare din adicții Bastion 

SMURD 

Fost Președinte al Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România 

Membru al Colegiului Medicilor din județul Mureș 

Membru al Asociației Române de Psihiatrie si Psihoterapie 

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

◦ 
◦ 
◦ 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 
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                 <p>Narcisismul - între mit si realitate, 2021, ISBN: 978-973-169-715-4</p>
                 Interferențe adaptative și maladaptative între narcisism și obsesionalitate
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